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A felkésziilési folyamat megtervezéséhez segitségiil, az akkreditacioval és nevezéssel osszefiiggo
idopontok a MOB részérél varhatéan az alabbiak lesznek:

e Long List—2023. oktéber 16.
e Short List (név szerinti nevezés) — 2024. januar 3.

Kérjiik, a pontokat megtartva irjatok meg a szakmai programot!
Szovetségi felkésziilési, kivalasztasi programok

1. Erintett versenyzdk felsorolasa erésorrendben, nemekre bontva, sziiletési datummal (év, honap,
nap) és a sportszervezet megjelolésével mellékelt excel szerint. Amennyiben lehetséges, akkor
kérjiik valamilyen modon megjeldlni a realis eséllyel biro és a tartalék sportolokat az erésorrenden
beliil (Iehet szinnel és/vagy szovegesen is jeldlni).

Versenyzok
Lanyok
1. Tuczai lzabella 2006. majus 23. Készegi SE
2. Kohl Hédi 2006. marcius 23.  Kdszegi SE
Fiuk

Tislerics Simon2007. julius 12. Készegi SE
Edz6: Szilagyi Janos

Tovabba a YOG-ra kiutazo sportszakemberek tervezett listajat is kérjiik dsszeallitani. Az excelben
erre kiilon munkafiizet all rendelkezésre.

A most leadott nevek eltérhetnek a késdbbi Long List-en 1évoktol.



2. Kivalasztas folyamatanak és a k6zos vagy egyéni felkésziilések bemutatasa.

Hazai és nemzetkdzi kivalasztd versenyek helye és idépontja.
A FIS nyari versenyrendszerét aprilis-majus honapban fogjak elkésziteni. Ezért nem tudunk
verseny idOpontokat és helyszineket megnevezni. Versenyzdink az OPA, a FIS kupa és a

Kontinentalis kupa versenyeken szerezhetnek kvalifikaciot.

Hazai kivalasztas végso idopontja tekintettel az akkreditacios hataridore.
A FIS nyari-6szi versenyiddszakanak a korabbi évek tapasztalatai alapjan oktoberben lesz

vége. A hazai kivalasztas végso idopontja az oktoberi versenyiddszak vége. A FIS 2023.
december 18-an adja ki a Nemzeti Szovetségeknek a végleges kvotat. Ennek ismeretében

véglegesithetd a magyar siugro férfi/ndi résztvevo.

A felkésziilés és a kivalasztas folyamata és szempontjai tekintettel:
Siugrasban kis eséllyel megszerezhetd nemzeti kvotakra van esélye versenyzdinknek.

A YOG kandidal6 versenyzoéink a Kdszegi SE utanpotlas csapataval késziilnek. Majusban
az 50-60 m-es sancokon folytatodik a felkésziilés. Majd janius-jalius honapban a 80-90 m-
es palyakon tervezziik a technikai edzéseket. Planican, Eisenerzben terveziink 10-15 nap
technikai edzést. Varhatoan juliusban mar megkezdddik a versenyiddszak, mely soran kell
a kvalifikaciot megszerezni sportoldinknak.

Augusztus-oktoberi nyari felkésziilési idészakban a versenyzés mellett tovabbi 20-30 edzés
napot terveziink HS 90-100 m-es sancokon. A téli felkésziilési idészakban november
kozepétdl hibrid sdncokon, majd december-januari iddszakban havas edzés napokat
szerveziink.

A versenyzOk FIS versenyeken elért teljesitménye alapjan torténik a résztvevo(k)
kivalasztasa. A FIS versenyprogramjanak ismeretében kijeloljiik a kvalifikacioba
beszamitando versenyeket. Olyan versenyeket valasztunk, melyeken a YOG korosztalydban
résztvevd versenyzék indulnak. gy realis képet kaphatunk sportoloink felkésziilésérél a

YOG-on varhat6 versenyzokkel szemben.

Kérjiik, a sportagra, szakagra legrelevansabb kvotatipus alapjan allitsatok dssze ezt a pontot.
Természetesen, amennyiben a szovetség toObb szakaga is érintett, akkor kiilon-kiilon kérjiik
megirni ezt a részt, akar kiilon dokumentumokban.

3. Visszaosztott kvota esetén milyen kivalasztasi eljarasrendet dolgoz ki a szovetség?

Siugrasban nem jellemzd a visszaosztott kvota.
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Itt szeretnénk felhivni a figyelmet arra, hogy ezeket a kvotakat varhatdoan december végén és januar
legelején fogjak publikalni. Tovabba a MOB sportszakmai minimumkovetelményének is meg kell felelni,
lasd alul a keretezett részt.

4. A YOG-on részt vevO sportolokat érintd 2023/2024-es versenyszezon korosztalyos kiemelt
versenyeinek, vilagversenyeinek felsorolasa (versenyek, idépontok).

A FIS nyari versenyrendszerét aprilis-majus honapban fogjak elkésziteni. Ezért nem tudunk verseny
id6épontokat és helyszineket megnevezni. Versenyzoink az OPA, a FIS kupa és a Kontinentalis kupa

versenyeken szerezhetnek kvalifikaciot.

5. Egyéb sportag specifikus ligyek, szempontok felsorolasa, amennyiben fontos és sziikséges. Itt
kérjik megemliteni azokat az tligyeket iS, amelyek a sportszakmai feladatokon kiviil a MOB
elokészitd €s szervezési munkait segithetik.

Kiegészitd megjegyzés: a havas sportagakban az elmult évek tapasztalatai alapjan megallapithatd, hogy a
kedvezdtlen hoviszonyok miatt novemberben és decemberben sok eseményt tordltek, igy kevés nemzetkdzi
verseny allt rendelkezésre az optimalis kivalasztashoz. Hasonld helyzet esetén, hogy kivan eljarni a
szovetség a névszerinti nevezés eldtt? Keérjiik erre is térjetek ki a program 6sszeallitasakor!

Egyéb informacidk: tobb faluban lesz az elhelyezés, nem lesz két turnus, nem lesznek mixed NOC
versenyszamok €s varhatéan az utazési kotottségek is kedvezObbek lesznek.

MOB minimumkovetelmények sportszakmai része:

Amennyiben egy kvalifikacios rendszerrel rendelkezd olimpiai eseményen magyar sportold visszaadott
kvota (Reallocation of Unused Quota) alapjan kap indulasi lehetdséget, az illetét a MOB akkor nevezi
be az eseményre, ha az alabbi kritériumok egységesen teljesiilnek:

e az olimpiai eseményt megeldzd kvalifikacidos iddszakban kvalifikdcios versenyek vagy a
kvalifikacioba beszamité események valamelyikén elindult,

e ott a hivatalos versenyjegyzOkonyv alapjan a versenyszamat értékelhetd eredménnyel befejezd
versenyzok tobb, mint 5 %-at, de legalabb 3 versenyz6t megelézott,

e ¢&s a sportagi szakszovetsége is koriiltekintd sportszakmai indoklassal javasolja indulasat az
olimpiai eseményen.




